
高中自主學習



自主學習                

自習、自修
一樣嗎 



自主學習

目標 策略 找答案 反思

https://www.youtube.com/watch?v=E5DB698t__0


本校自主學習規劃
地點 方式 教師 實施方式 評估人

員
班級
教室

以個人、
班級小組
或全班模
式進行

由自主
學習指
導教師
採全學
期指導
模式

1. 學科精
進
2. 專題研
究
3. 生涯探
索
4. 讀書會

自主學
習指導
教師



本校自主學習規劃
地點 方式 教師 實施方式 評估人員

專題教室 於開學一週
內選擇公設
課程或提出
自主需求經
自主學習教
師匯提評估
小組審議後
，再開設課

程。

校內 / 外
專科教師

1. 競賽培訓
2. 專題課程

評估小組
專題教師



每學年第一學期期末進行高二學
生分享，並依據本校自主學習成
果發表實施要點頒予獎勵。
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